
Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Mittwoch, 

02.11.2022

Tortellini a,a1,b,d,h 

Käse - Sahne- Soße 2,3,12,b,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

03.11.2022

Fischstäbchen a,a1,e 

Püree 2,13,m 

Spinat b,h 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; 

(b) Laktose; (d) Eier und -erzeugnisse; (e) Fisch und -erzeugnisse; (h) Milch und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse; (m) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

07.11.2022

Hackfleisch Suppe j 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Dienstag, 

08.11.2022

Fisch Bordelaise a,a1,e 

Salzkartoffeln 

Kaisergemüse 

Mittwoch, 

09.11.2022

Püree 2,13,m 

Hähnchenkeule 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

10.11.2022

Spinat Nudeln a,a1,b,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (e) Fisch und -erzeugnisse; (h) Milch und 

-erzeugnisse; (j) Sellerie und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse; (m) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

14.11.2022

Kartoffelsuppe j 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Milchreis b,h 

Dienstag, 

15.11.2022

Putengeschnetzeltes 2,b,h 

Spätzle a,a1,d 

Rothkohl 6 

Mittwoch, 

16.11.2022

Pasta in Tomatensoße a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

17.11.2022

Chili Con Carne 

mit Reis 

Salatbuffet 4,15,k 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (d) Eier und -

erzeugnisse; (h) Milch und -erzeugnisse; (j) Sellerie und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

21.11.2022

Pizza Gemüse 15,a,h 

Pizza Magarita a,h 

Pizza Salami 1,2,a,h 

Pizza Spinat a,b,h 

Dienstag, 

22.11.2022

Nudelauflauf 1,a,a1,b,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Mittwoch, 

23.11.2022

Gyrosteller 1,2,a,a1,b,d,h,l 

Zaziki - Soße 1,a,a1,b,d,h 

Reis 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

24.11.2022

Linsen Suppe 2,3,a,a1,b,h,j 

Wursteinlage 1,2,16 

Brötchen a,a1 

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und 

Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (d) Eier und -erzeugnisse; (h) Milch und -erzeugnisse; (j) Sellerie und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse; (l) Sesamsamen und -erzeugnisse 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

28.11.2022

Bratkartoffel mit Rührei 4,d 

Salatbuffet 4,15,k 

Dienstag, 

29.11.2022

Spagetti Bolognese Rind a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Mittwoch, 

30.11.2022

Gemüse Suppe j 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

01.12.2022

Reis in Tomatensoße 

Seelachs mit Panade 2,a,a1,e 

Salatbuffet 4,15,k 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (d) Eier und -erzeugnisse; (e) Fisch und -erzeugnisse; (j) Sellerie und -

erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

05.12.2022

Rote Linsensuppe 2,b,h 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Dienstag, 

06.12.2022

Rinder Hackbällchen d,g 

Salzkartoffeln 

Salatbuffet 4,15,k 

Mittwoch, 

07.12.2022

Eier - Senf - Soße a,a1,b,d,h,k 

Salzkartoffeln 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

08.12.2022

vegetarische Bolognese Lasagne a,a1,b,g,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (d) Eier und -erzeugnisse; (g) Soja und -erzeugnisse; (h) 

Milch und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

12.12.2022

Salzkartoffeln 

Erbsen- Möhrengemüse 

Geflügelbratwürstchen b,h,j 

Dienstag, 

13.12.2022

Kürbis Suppe 14,k 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Mittwoch, 

14.12.2022

Tortellini a,a1,b,d,h 

Käse - Sahne- Soße 2,3,12,b,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

15.12.2022

Fischstäbchen a,a1,e 

Püree 2,13,m 

Spinat b,h 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und 

Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (d) Eier und -erzeugnisse; (e) Fisch und -erzeugnisse; (h) Milch und -erzeugnisse; (j) Sellerie und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse; (m) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg 

oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Änderungen vorbehalten

Wochenspeiseplan

Guten Appetit !

Kontakt - Mensa 06501 6010115

Menü

Montag, 

19.12.2022

Hackfleisch Suppe j 

Brötchen a,a1 

Salatbuffet 4,15,k 

Dienstag, 

20.12.2022

Fisch Bordelaise a,a1,e 

Salzkartoffeln 

Kaisergemüse 

Mittwoch, 

21.12.2022

Püree 2,13,m 

Hähnchenkeule 

Salatbuffet 4,15,k 

Donnerstag, 

22.12.2022

Spinat Nudeln a,a1,b,h 

Salatbuffet 4,15,k 

Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt   Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (b) Laktose; (e) Fisch und -erzeugnisse; (h) Milch und 

-erzeugnisse; (j) Sellerie und -erzeugnisse; (k) Senf und -erzeugnisse; (m) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


